Rv SEM MASCARAS

Vivendo sem Mascaras Charles Swindoll Ed Betania
- Resumo, mas NADA COMO LER O LIVRO!
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NOTA INTRODUTORIA

Como incentivo aos que nao tém tempo, ou nao gostam muito de ler, disponibilizo meu resumo
do livro Vivendo sem Mascaras Charles Swindoll Ed Betania
& Quando estudava (antigamente chamava: ginasio) tinha o costume de resumir a matéria para
focar s6 nos pontos principais, a fim de ir bem nas provas.

E o costume ficou mesmo depois de formada.Tenho muitos resumos de livros e os estou
compartilhando no intuito de facilitar aos interessados.
> > > Mas, nada como ler o livro e fazer seu proprio resumo.

Panoramica do livro
Dedicado aos que ajudaram o autor a viver sem mascaras

Introducdo: mascaras impedem de expor pontos fracos e servem de protecao
- é viver uma mentira, gera distanciamento e déa trabalho manter as aparéncias
> Compete a igreja local dar condigbes da pessoa tirar suas mascaras.

1 DESPRENDENDO A MASCARA O COMECO

> Parece que ird tratar de mascaras pessoais mas logo comeca falando sobre

> A Estrutura Das Igrejas de modo geral promove o isolamento,que é pernicioso!
A igreja deveria fornecer oportunidade de se ter
1- relacionamento transparente, promovendo a
2- integracado dos membros

2- TIRAR A MASCARA REQUER APROFUNDAMENTO: toda mudancas traz riscos
Situacoes que nos ‘espremem’ revelam o que ha por tras da mascara

1 o inesperado 2- temores 3- contrariedades / monotonia 4- acusagdes injustas
5- ‘gigantes ‘ que se opdem a nds 6- barreiras que nos impedem de retroceder
7 A saida: olhar para cima, Lc 21.28
7.1- visdo do alto 7.2- divisdo da carga 7.3-fortalecimento interior para ndo se sentir ameagado pela
competéncia de outros +para resistir a tentacdo + para enfrentar o que nada se pode fazer.

3- PROXIMIDADE FORTALECE: num mesmo Espirito, para buscar a Deus- juntos

> Encontros em pequenos grupos:



1- reconhece a importancia da proximidade
2- desejo de aprofundar relacionamentos
3- empenho em buscar a integragao

> Perigos: 1- amar mais o lider do que a Deus
2- ater-se a interesses imediatos ( socializa¢do superficial)
3- valorizar 0 nimero de participantes : 0 Senhor nos fortalece, ndo as pessoas.
4-viver de glorias passadas: hoje é o dia de ser vencedor
5- soliddo na multidao

4- ESTABELECENDO A INTEGRACAO devido atual situacdo de isolamento
Integracdo é abrir-se ao outro, em vez de ser mero espectador no grupo

Principios de inteqracéo:
1- confianga total em Deus ( compromisso com Deus e a Palavra)

2- ndo temer a derrota ante os desafios ( confiar que Deus da a vitéria)
3- cerrar fileiras contra o inimigo, ignorando as diferencas individuais.

> Integracao é de Deus. Desintegragdo vem do diabo. Foco em Jesus gera unido
> Integracao abrange trés areas: igreja, amizades e o individuo

5- UNIDADE NOS FAZ INVENCIVEIS:

1- unidade no Espirito

2- uniao na horizontal, traz vitéria na vertical (a unido dos irmaos traz a vitéria de Deus na situacao )
3- vitéria da equipe( sem ‘estrelismos’ )

4- unidos no foco, e no esforgo faz o milagre acontecer

5 Consideragbes:- buscar uniao é trabalho que compensa.

- Requer humildade e equilibrada aceitacao de si mesmo.

6- RELACIONAMENTO ROMPIDOS DEVIDO DIFERENCAS INTERPESSOAIS
1 - sofrimentos ou doenca graves 2- esgotamento, fadiga

3- problemas familiares ou conflitos pessoais 4- atritos com pessoas

5- revolta contra Deus

Situacao: pecado escondido e presuncao levam a derrota, Ai Js 7.5
Solucao: trazer o pecado aluz e eliminar o mal pela raiz

7- TIPOS DE AMOR. 1-Prazer em estar juntos. 2-Atitudes de quem ama
3- Amor - armadilha 4- Amor agape, 1 Co 13.4-7 5- Investimento a longo prazo

8- REFUGIO NECESSARIO em situagdes de tribulacdo, pecado ou inimigos, SI 31
VT > Cidades de refugio. NT Igreja : deveria ser local seguro, de refugio

9- INSTRUGAO A ISRAEL, ensino para nés.

1- Obediéncia é essencial.

2- Desobediéncia leva a derrota

3- Faz ficar sob opressao do inimigo: lacos e rede, agoites e espinhos

10- DECISAO PESSOAL: 1- Ativismo 2- *Familia 3- Superficialidade das igrejas, em geral
4- Guiados pelo exemplo. 5- Temer, servir e obedecer s6 ao Senhor

11- A NECESSIDADE DE PRESTAR CONTAS : 1-decidir ser transparente, 2- traco de carater
3- Versiculos 4- Liderangas extremas 5- Prestar contas € biblico .

12- TRANSPLANTE DE ESPERANCA : 1- tipos de igrejas 2- Define esperanga
3- Mantém acesa a chama da esperanca: a) boa lideranga b) humildade c) livre de ansiedade
d) cientes do agir do inimigo e) reagir positivo antes as adversidades

FINALMENTE: Encarando o sofrimento



Obs: de fato, ndo se vé relagao entre o titulo e o contetddo do livro. De modo amplo, trata de como as
pessoas podem ‘parecer o que ndo sdo’ para se protegerem e serem aceitas pelo grupo . A igreja em
geral, deveria ser lugar seguro onde as fraquezas e areas problematicas pudessem ser expostas a fim
de serem tratadas . Aborda uma série de diversos assuntos. Traz perguntas para pensar. A finalidade
mais ampla do livro é auto exame e refletir sobre a fungéo ideal da igreja . —x-

Vivendo sem Mascaras Charles Swindoll Ed Betania
Dedica o livro aos que 0 ajudaram a viver sem mascaras: um alivio ser aceito como ele é por pessoas,

integras, dignas, firmes na Palavra, mas que tém amor suficiente para interagir e aceitar uns aos outros
como realmente séo.

INTRODUQAO: no mundo massacrante e hostil, mascaras servem como protecao.

- Um meio de evitar problemas, ndo expor seus pontos fracos ou dificuldades.

- E, o que falta em sinceridade é compensado por falsa (sensagéo) de seguranca’( pg 7 ) *Mas, é
MENTIRA, gera distanciamento (esta escondido atras da mascara) e dd trabalho manter as
aparéncias.

* O livro mostra o caminho de uma vida transparente. Sera que vale a pena ?
(pg 9) ‘¢ a mesma diferenga entre lagarta lenta e cabeluda e a borboleta que voa livre’ Apresenta
idéias com base na Palavra, por isso: LIBERTA! Jo 8.32

CAP 1. DESPRENDENDENDO A MASCARA _ O COMECO

# ‘Examine-se... o homem a si mesmo’ 1Co 11.28 _ é a instrucdo ao Cear - Comemoracao é boa
ocasido para auto exame (pode até escrever o bom e o ruim ) O dilema do autor : ‘ igreja grande em
numero ter, ao mesmo tempo, profundidade nas coisas que realmente importam’ pg 15 O segredo esté
no equilibrio entre dar e receber, ouvir e praticar, ser instruido e instruir. At 2.42-45

- Trés pontos vitais a serem tratados: isolamento. relacionamento e integracao.

1- Isolamento...é negativo. A Biblia insiste na reciprocidade: uns aos outros.

> Cristdo néo vive sb...

Isolamento expde a ataques do inimigo; ex animais isolados da manada. Leva a superficialidade.
*Numa sociedade que valoriza a independéncia, expor uma dificuldade é dar sinal de ser pessoa fraca,
indbil # N&o é para sair expondo suas fraquezas mas encara-las de frente, na intimidade, sinal de
coragem.

De fato, é preciso ser forte para encara suas areas fracas pg 18-19

* Vida centrada no EU é tendéncia cada vez maior # estimulada pela Internet, e coisas virtuais. Mas a
Biblia diz...’Melhor é serem dois do que um’...Ec 4.9

2-_Relacionamento... 0 que tem de bom?

A B. diz: a) ‘melhor paga do trabalho’... esfor¢o conjugado Ec 4. 9

b) ‘levanta o companheiro’ ... apoio mutuo Ec 4.10
) ‘aquenta um ao outro’ ... estimulo mutuo Ec 4.11
d) ‘os dois resistem ao ataque’...forca mutua Ec 4.12

N&o significa abrir mdo de sua vida particular, de sua privacidade, indo ao extremo da ideologia
comunista. Mas,sim, ‘baixar as pontes de seu castelo’ de modo a andar junto com outros irmaos,
partilhando alegrias, tristezas e dificuldades.

# Convém participar de grupos de interesse ou dificuldades comuns.
3- Integracio...absoluta necessidade ! E fruto de envolvimento pessoal

Definicao do autor: ‘ envolver-se...participar ativamente...relacionar-se com outros membros do corpo,
amando e partilhando sua vida’ pg 25




Conclusao: qual seu objetivo ao freqientar uma igreja evangélica?

a) apenas assistir palestra religiosa, do seu gosto, sendo atraido por varios modismos
b) acha importante ter uma religido e se garantir para a eternidade.
¢) realmente quer conhecer a Cristo e crescer espiritualmente, dando a Ele o controle total de sua vida?

> Desejo do autor: que, ao_ler este livro, encontre a si mesmo, e a Deus, sem mascaras.

Cap 2 Tirar a a mascara requer APROFUNDAMENTO: toda mudancas traz riscos

* De modo geral, as pessoas nao querem mudangas .( ha excecgdes)

- Temem o desconhecido e o que possa advir daquilo. Prefere ficar na ‘zona de conforto’ (onde ja
conhece) mesmo que signifique terrivel sofrimento. Ao absurdo de, exemplo biblico, preferir voltar a
escravidao do Egito a ter de enfrentar gigantes na terra fértil onde seriam livres. Nm 11.20, 14.1-4

# Acha mudancas dificeis e ameacadoras? Por qué?

1- QUAIS SITUACOES DESENCORAJAM AS MUDANGCAS ?
Situacdes que nos ‘espremem’ revelam o que ha por tras da mascara,

2- PROVACOES, ocasides em que as coisas ficam dificeis, e a gente quer voltar para ‘o colo
da mamae’, trazem a tona quem verdadeiramente somos: faz cair as mascaras. E Deus as
permite para trabalhar em nossa personalidade ‘a imagem de Seu Filho’ Rm 8.29

3- TIPOS DE PROVACOES

1- o inesperado, surpresas incomuns... Muitas vezes Deus nos afasta ‘do caminho dos filisteus’
(Ex 13.17) do caminho conhecido, do que ‘todo mundo faz assim’ e nos leva pelo caminho menos
I6gico, que vai dar em um deserto. Ela sabe o motivo !

> Jesus, cheio do Espirito Santo. ‘foi conduzido...ao deserto para ser tentado’ Mt 3.16, 4.1

& Vocé esta passando por alguma situagao inédita e desagradavel ?

- Como tem reagido a ela?
2- temores indesejados

Ha situacdes que sao, realmente, uma temeridade: como a dos israelitas: inimigos atras, mar a
frente. Ao norte, montanhas, ao sul deserto. PUXA | Sem saida, mesmo... E Deus abriu o mar! Lembra
de alguma vez em que Deus ‘abriu uma porta’ impossivel? # Quando confiamos em Deus e avangamos
sob Sua direcdo, Ele faz o impossivel.

3- situacoes indesejadas, desagradaveis ou monotonia Nm 11.1-6

> gueremos as coisas nos nossos proprios termos e o que é vantagem para noés .

Quando ndo é assim, gritamos! Trazem a tona os desejos do coragao:

-‘Eu queria tanto...” Como aconteceu com Israel ao sair do Egito ‘O populacho veio ater grande desejo
das comidas do Egito...Lembramo-nos...” # Na vida, sempre haverd algumas ocasides desagradaveis,
umas passageiras, outras demorAAAdas (daquelas que a gente pensa nunca terao fim...) SI140.1-3

Mas, andando com Deus, sempre iremos experimentar o Seu cuidado e suprimento

4- acusacgoes injustas - Todos estamos sujeitos a sermos criticados, atacados e injusticados.
Especialmente, cristdos sinceros ¢ lideres. ‘o mundo jaz no maligno’ 1Jo 5.19.
- Muitos dos que nos rodeiam estao cheios de inveja, espirito critico, maledicéncia.

5- resisténcias inesperadas - gigantes’ que temos de enfrentar em Canaa ( Nm 13 ) # Empecilhos fora
e incredulidade dentro do coracdo: > CUIDADO COM SUAS PALAVRAS!

- Ha situagdes que nos fazem desejar sumir, ter ‘asas como pomba...” Sl 55.6
Mas, se formos a Deus como o salmista e falarmos a verdade que ha em nosso coragao, Ele



nos dard uma Palavra que renovara o &nimo para esperar até que passem as calamidades.
> Sl 57.1-2.

6- barreiras que impedem de retroceder - O passado é uma delas: sé se pode avancar, na vida e, as
vezes, ndo se vé caminho a frente. Deus ndo nos prova além das forgas e, junto com a dificuldade , da o
escape’ 1Co 10.13

7- Qual a saida? olhar para cima!
‘Levantai as vossas cabegas porque a vossa redencao esta préxima’ Lc 21.28

# Qual desses é seu caso?

A SAIDA

1- Visao do alto: Olhando para cima, eles viam a nuvem, sinal da presenga de Deus. Deus é Fiel, e nao
deixa os que se apegam a Ele, Confie em Suas promessas S132.6-8, Is41.10-13, 1s49.15-16
Jodo 8.32, Rm 8.31-37

2- Divisao da carga: oportuno desafogo da tensdo, Nm 11.16-17 ... 70 ancidos com Moisés. -
Querer levar tudo avante, sozinho, € o caminho mais rapido para o stress e desmoronamento. Em
especial, nos momentos de tensédo, aqueles que Deus coloca em nosso caminho para dividir a carga,
séo especial provisdo do cuidado de Deus por nés.

3- Fortalecimento interno contra ameacas
3.1 um lider, ao ver Deus atuando em outros lideres pode se sentir ameagado em seu
prestigio, mas Moisés nos da exemplo de forga interior, nesse desafio, Nm 11.29-30

3.2- Forca interior vinda de Deus para ‘resistir a tentacdo de pensar que nossa maneira de
ser (ver) e nossa missao é exclusividade nossa’ pg 41-42

3.3 Forca interior para enfrentar situacdes em que néo ha nada a ser feito, senao confiar em
Deus e ESPERAR. (Nm 12 ) No caso de Miria e Ardo contra Moisés, Deus o defendeu. ( P) ‘sendo o
caminho do homem agradavel ao Senhor, fara com que até seus inimigos tenham paz com ele’ Pv 16.7
# Nao diz o tempo que levara para Deus intervir.

& Como vocé reage as criticas e murmuragbées? A oragao que eu faria:
- Senhor, faz-me CONTINUAR apesar das circunsténcias e de mim mesma.

Cap 3 PROXIMIDADE FORTALECE: em especial, buscar a Deus juntos

O autor cita como exemplo uma situacao vivida por ele:: reunidao de pessoas influentes, num fim de
semana especial para se reunirem em torna da Palavra, teve efeito surpreendente no alivio da tenséo e
renovacdo de &nimo. > Todos precisamos de amizade sincera: nada como um cafezinho, uma
prosinha descontraida na cozinha e uma oracao , para ‘recarregar baterias’ !

ENCONTROS EM PEQUENOS GRUPOS

1 O que torna um encontro especial?

1.1- reconhecer a necessidade uns dos outros.
Isolar-se nao da certo. Pv 18.1 ‘busca seu prdprio desejo quem se isola;
insurge-se contra a verdadeira sabedoria’

1.2- desejar cultivar relacionamentos mais profundos & cultivar...da trabalho; precisa se dispor,

investir, e perseverar apesar de... Requer tempo, esfor¢o e disposicdo. Ajuda estar passando por
problemas similares

Pastores centralizadores nao propiciam relacionamentos interpessoais.

1.3- empenhar-se para obter a integracao ( buscar determinantemente a integragéo: - Todos acham
bom socializar-se, conhecer outras pessoas.



2- Integracdo é mais do que apenas encontros semanais.
Requer deliberada busca ... pg 50
Disposicao definida e objetiva, mente e coragao abertos ao outro

2.1 Cada membro do corpo tem seu lugar e valor especial.

2.2 Somos membros uns dos outros e todos membros de Cristo

2.3 Precisam parar de todos buscarem ser sé amigos das pessoas em destaque
> Qual desses itens vocé acha mais dificil? / Ler 1Co 12.14-21/

2- Atencao aos perigos!

2.1- Amar o dirigente mais do que a Deus S6 a Deus o primeiro lugar, Dt 6.1-5

-O que o Lider deve fazer para incentivar a integracéo, em vez de centralizar a atengao?

2- Ater-se a interesses imediatos:
> socializagao superficial em vez atentar ao que é o mais importante, Dt 6.6-9,10-14

Aqui se fala de - dedicacgéao, atengao, obediéncia pratica a Palavra.
Atuacao do lider: empenho na vida familiar e observancia da Lei do Senhor.
Mais importante do que todo o trabalho de se alojar na nova terra.

# Quais sao os objetivos do seu grupo? Escreva e releia de vez em quando

3 Valorizar o numero de participantes por achar que tamanho é sinénimo de forca
> S0 0 Senhor nos torna fortes.

> Presuncao e orgulho enfraquece, torna preguigoso. Tira a motivagédo para lutar

> Infidelidade espiritual afasta de Deus, leva a derrota.

4- viver no reflexo de gldrias passadas em vez de colocar brilho nos desafios presentes.
> Hoje é o dia de sermos vencedores. > Ou avangamos, ou retrocedemos.

- Se parar, ja ficou para tras, pois os outros avancaram !

5- solidao...pode haver, mesmo rodeados de muitas pessoas o tempo todo, mas sem amigos com que
rir e espairecer. > Vocé tem relacionamento significativo com alguém ? O que tem feito nesse sentido?
> Orar pelos lideres, para que eles néo se sintam sés.

Cap 4 ESTABELECENDO A OPERACAO INTEGRACAO
ATUALMENTE, RELACIONAMENTOS COSTUMAM SER SUPERFICIAIS.

- BONS relacionamentos ndo nascem da noite para o dia, automaticamente.

- Precisam ser cultivados...com todo o contelido que esta palavra encerra.

- O que precisa para se cultivar uma planta? Assim um relacionamento precisa ser cultivado !
- Dé exemplos de cultivo de amizades, experiéncias sua ou do grupo

Como a tecnologia favorece o isolamento?

DEFININDO INTEGRACAO: é deixar-se absorver pela vida da familia de Deus,

- Como participante, ndo mero espectador: relacionando-se, trabalhando, cuidando

- Dé sugestdes de estratégias para ‘derrubar muralhas’

- Naigreja dele, comegou com uma série de pregacdes para orientar_a igreja toda nesse sentido.

- Comecaram a perceber que cristianismo € muito mais do que sentar, cantar, ouvir, cumprimentar e ir
embora, € isso... apenas uma vez por semanal

O pastor percebeu a importancia de outras atividades, em grupos menores,
grupos de interesse, que permitisse a interacdo, sem abandonar o culto do domingo.

EXEMPLO BIBLICO MOSTRA 4 PRINCIPIOS PARA INTEGRACAO PRATICA, Js 1.1-5

1- Confiar totalmente em Deus quanto ao futuro, Js 1.1,2-4
Compromisso total com Deus e Sua Palavra.

2- Nao temer a derrota ante os _desafios: confiaram que Deus lhes daria vitéria
> sejam fortes, corajosos, destemidos, confiantes, Js 1.6-7,9, 18



A conquista de Canaa era uma faganha com muitas probabilidades de derrota, mas...

> eles confiaram gue Deus lhes daria a vitoria, obedeceram, e avancaram

- ‘nao existem situacoes irremediaveis,
- apenas pessoas que perderam a esperancga’ pg 74

2.1 preparam provisdes, ignorando diferengas de origens ou tribos. Js 1.10-15
2.2 auxiliaram uns aos outros, sem egoismo.
2.3 marcharem juntos, pela fé em um mesmo Deus era o que fazia a unidade

3- lanorar suas diferencas para cerrar fileiras contra o inimigo, Js 1.16-18
- por terem compreendido ser estratégia de batalha

3.1 _integracdo é estratégia de Deus para a vitoria:apesar de marcados pela incredulidade,
fracasso e derrota de seus pais, ndo se preocuparam com :

i) a quem cabera o mérito da vitoria?
ii) posicoes e graduacdes ndo eram relevantes
ii) divergéncias pessoais foram relegadas a segundo plano ou ignoradas

3.2 desintegracao é poderosa estratégia do diabo: manter ‘cada um na sua’.
> quando comega a vislumbrar uma possibilidade de unido cria tanta confusao e fofoca,
> que logo cada um foge para seu canto, como baratas ao se acender a luz.

3.3 ‘Vacina’ fixar os olhos no objetivo, em Jesus...nosso Pastor e seguir em frente. N&o se
deter nas pequenas diferencas, ou em divergéncias pessoais que dividem o corpo de Cristo ( precisa
haver Unidade no Espirito) Mesmo crentes sinceros podem ser instrumentos do diabo para criar divisdo:
precisam crescer para olhar mais além de si mesmos e de suas idéias, para se engajarem no corpo de
Cristo, descobrindo nEle o seu lugar e ministério

> Ccomo posso ajudar, em vez de atrapalhar? Josué 1.16-17

4- Dedicacao total a sua tarefa, fixando sua atencdo em Deus
> Qual desses itens Ihe fala mais de perto? Por qué?
> Diferenga entre a primeira geracao (fracassada) e a segunda (vitoriosa)

4.1 onde colocaram seus olhos?
a 12 olhou para si mesmo e para a situagao , a 22 olhou para o Senhor

4.2 _como _responderam aos desafios?
a 12. temeu e falou contra Deus e contra o lider ( Moisés)

A 22 creu e obedeceu a Palavra de Deus e ao Seu Lider

4.3 juntos num mesmo propdsito: preservar a unidade no Espirito
i) viver, Ef 1.13

ii) Andar, Gl 5.24-25 : Nao entristece ,Ef 4.30-32 / Cheios, Ef 5.18-21
iii) Sem extinguir : desculpas esfarrapadas que encobrem rebeldia, 1Ts 5.19

O autor sugere: a) crescimento espiritual para ignorar diferencgas,
b) mente aberta para as devidas adaptacdes e ajustes.
Ex. causa divisdo: Wesley e Whitefield presuncdo de um, ironia do outro.

ATITUDE SERIA COM INTEGRACAO AFETA TRES AREAS: igreja, amizades e individuo
> Precisa comecar na sua prépria familia

1- Igreja...unir-se é nao permitir que o inimigo leve vantagem
Mas sim viver de modo a glorificar a Deus, honrar Seu nome



2- Amizades...procure chegar-se e dar abertura para que os outros se cheguem a vocé.
A questao é as pessoas querem se esconder e se esquivar por estarem
> tao cheias de ‘perebas’
> tao machucadas por amizades anteriores (temem o abuso interesseiro) e
> tao desanimadas com a frieza dos outros

3-_Individual :.cada pessoa €é Unica e andar com o outro requer adaptacdo mutua de personalidades.
Requer doacgao de si mesmo, compreensao, aceitacao mutua.

> Verifique seu QA (quociente de adaptabilidade) : como teve de mudar rotina para ajudar alguém?

> Alguém fez isso por vocé? Ore por alguém que precise de apoio e estimulo.

> Ponha-se a disposicao das pessoas.

Cap 5 UNIDOS e INVENCIVEIS _- Situagdes em que a uniio levou a vitéria.

* Apesar de se dizerem cristaos, as igrejas estao se dividindo e formando ‘grupos exclusivistas’ ( as
famosas ‘panelinhas) formados por gente de mente tacanha’ pg 85 ex: pred. ou livre arbitrio?

> Dé sua definicdo de unido. Por que somos rigidos e ndo irmanados? pg 101

1- A base biblica da uniao: o Espirito Santo

Diferencas doutrinarias dividem as igrejas, mas o pior € o isolamento dentro da propria igreja.
Oracéo de Jesus como exemplo: 19, por si mesmo, Jodo 17 .1-5
2- pelos discipulos, 17. 6-19
3- por todos que virdo a crer, Jodo 17.20-26
Finalidade: A FIM DE QUE TODOS SEJAM UM, Joao 17.21-23
‘ que sejam um, como nés (17.22) * que sejam aperfeigoados na unidade’

Ao pé da letra é: * a fim de que sejam aperfeicoados na unidade’

Ex de ironia: - ‘Unidos? Sim ! N6s nos congelamos juntos. pg 101

> Analisar a oracao de Jesus a vista do atual ensino da independéncia e intimidacao.
> Como vocé poderia promover mais uniao no seu grupo?

2- Exemplo de Israel : UNIAO NA HORIZONTAL, VITORIA NA VERTICAL. Js 1.16-18

*No texto, o povo incentiva seu lider_ ja viram isso? (geralmente eles s&o atacados)
( Criticar € inerente ao ser humano. E tao raro recebermos palavras de incentivo! )
* Na pratica, os hebreus foram fiéis as suas palavras (o que também é raro) Js 6.1-2

> Conversar sobre necessidade de estimularmos reciprocamente.
> Conte experiéncia alentadora de alguém que reanimou outrem.

2.1 Situacao intransponivel (muralha de 3 andares de altura, largura: 6m)
2.2 Estratégia absurda aos olhos humanos
2.3 Atitude: obediéncia nos minimos detalhes
sem questionar ( 0 tempo no deserto os fizera saber que Deus sabe o que faz...)
> hoje se sabe que havia principio fisico de trepida¢do acionado pelo andar da multidao, e depois pela
gritaria...mas eles ndo sabiam disso. Creram agiram e acionaram o que nao sabiam.

& ‘os que permanecem unidos se tornam uma forga invencivel’ pg 92

Atencao: uma vitéria ndo ganha a guerra! logo depois, DERROTA EM Al

Erro: Pecado escondido e presun¢éo levam o povo a derrota.
Solucao: Acertada a situagao, todo povo, junto, vai a luta : ha vitéria

3- Outra estratégia: vitoria de equipe, sem rivalidade (Js 8.1-9) tomada de Ai.

3.1 Divisao de grupos, cada um com sua tarefa especifica: uns a frente, outros na retaguarda,
escondidos. & ‘Ninguém perguntou: de quem sera os louros da vitéria?’ ( pg 93)



> CADA UM SE DISPOS A FAZERA SUA PARTE!
> independente de quem receberia as glérias’

* Ha pessoas naturalmente fortes e outras, fracas.
* Em um grupo, procurando entrosamento, as pessoas fortes buscam posigdo de comando.
> As fracas, adotam posicdo de combater os fortes.

*Entre os discipulos de Jesus, desde entdo e até agora,
> tem havido discusséo sobre ‘quem é o maior’ ( Lc 9.46 ) isso € suficiente para destruir um grupo’
& E aluta do homem natural buscando justificacdo pessoal’ pg 96

> Comente essa dindmica entre fortes e fracos

* Tal posicdo de antagonismo sé se encontra quando
- ha comparacgdes entre si e os outros, e passa a condenar e julgar os outros.

*Quando uma igreja conseguir erradicar esse inimigo
> aprendera a valorizar a unidade na diversidade:
1- respeitando a criagdo de Deus 2- servindo uns aos outros, foi a resposta de Jesus!.

> A acidez da inveja...€ seu problema, ou € alvo dos outros?
> Como se pode superar essa fraqueza ( esse pecado !!!)

4- O IMPOSSIVEL ACONTECE, Js 10.6-9/ 10-14
Unidos no foco e no esforco e inabalavel confianca em Deus, leva a incrivel intervengao divina,

4.1 No maior cansaco, solicitacao para continuar a lutar.
4.2 Vao sob a promessa de Deus .
4.3 E Deus fez o impossivel: o sol parou! (a Ciéncia comprova)

Afinal, a invasdo de Canaa foi realizada e Deus recebeu toda a gléria. Js 10.11-27

5- Algumas consideracdes + sugestoes de aplicacao:

5.1- Buscar unido da trabalho, mas vale a pena.

‘preservar a unidade do Espirito no vinculo da paz’ Ef 4.3

- Sempre surge a tentacdo da ‘panelinha’ ou de se posicionar contra...seja o que for !
- Sempre ha a tendéncia humana de manipular, controlar ou dominar:
- 0 EU querendo prevalecer para alimentar orgulho pessoal

> Seja diferente: seja um pacificador, promova a unido entre as pessoas

5.2- Humildade é valiosa e rara:'de onde procedem guerras entre vos? Tg 4.1-2

* O mundo vive uma época de extrema valorizagdo do individuo
- incentiva a ‘pisar’ nos que sao empecilhos a obter seus objetivos egoistas.
- Quando conseguem, nao ha ninguém com quem comemorar a vitoria,
( a ndo ser ‘amigos’ interesseiros )

‘quem quiser salvar a sua vida, perdé-la-a’ Mt 16.25
‘quem perder a sua vida por amor de Mim, acha-la-a’

* Equilibrada aceitacdo de si mesmo
> leva a atitude de serenidade que néo intimida os outros, nem se deixa intimidar por ninguém.

> ‘Quéo bom e agradavel é que os irmdos vivam em unido...ALI o Senhor ordena a béngdo’ Sl 133

Felicidade é questao de atitude, ndo de realizacdes a custa de humilhacdo dos outros
Quem é ndo precisa ‘se fazer’... nem provar que é!

> Medite sobre esses dois principios: unido e humildade.
> Por que estéo intimamente ligadas?
> Ler Fp 2.3-4 e comente como se aplica aos nossos dias. Pg 101.




Cap 6 RELACIONAMENTOS ROMPIDOS

* Disfungdes organicas como o cancer e a leucemia ilustram como a rebeldia, e o0 agir desordenado de
ocupacao exacerbada fazem ‘adoecer’ o corpo de Cristo.

1- Conflitos interpessoais existem desde o inicio da igreja:
1.1 Hipocrisia, trazendo como consequéncia a puni¢cdo: Ananias e Safira, At5
1.2 Tratamento injusto das minorias e necessitados: caso das vilvas, At6 e 9
1.3 Relutancia em permitir que Paulo, recém convertido, pregasse o Evangelho,
1.4 Legalismo se levanta, At 11
1.5 Desavencas doutrinérias sérias ocasionam o 1°. Concilio da Igreja, At 15
1.6 Conflitos pessoais entre Paulo e Barnabé, no fim do mesmo capitulo
1.7 Paulo e Pedro em Antioquia, Gl 2.11

& Até chegarmos ao cumulo na Inquisicao e cruzadas.

2- Causas de ruptura de relacionamentos

2.1 Sofrimentos e doencas graves... sofrimentos levam a pessoa a se isolar:
i) constrangida por estar vivendo aquilo
ii) tdo machucada que se afasta, como um animal ferido
iii) doengas sérias abatem e debilitam, como J6 1.20-21, 2.7-13
- ou Saul endemoniado, 1Sm 15-16
- até mesmo Jesus ante a cruz, Mt 26.36-44
Requer pessoas de coragdo compassivo e compreensivo, de tato na aproximagao
& E atitude de muita sensibilidade.
2.2 Esgotamento e Fadiga, Ex de Elias, 1Rs 19.1-5

-Requer cura interior: estdo esgotadas e precisam de lugar para se refazerem: descansar e
recuperar a perspectiva correta das coisas.

*N&o precisam de quem as ‘encurralem num canto’ nem de quem ‘as coloque nos eixos’

2.3 Problemas em casa e conflitos pessoais

* além do sofrimento em si, a vergonha Ex Davi sob culpa, 2sm 11 e 12
Solucao: falar a verdade, confessar a Deus, Sl 32.3-5, 51.1-17
> Intervir ou ndo ? N&o ha regras fixas sobre a atuagao do pastor, nestes casos.

2.4 Atrito entre duas ou mais pessoas

*Causas: conflitos de personalidade, rejeigéo,
ofensas nao resolvidas,mal-entendidos Pv 18.19
‘irmao ofendido resiste mais que uma fortaleza; suas contendas sao ferrolhos dum castelo’

> Pessoas feridas se ‘fecham’ e passam a ser prisioneiras de si mesmas.

> Quando em conflito, a reacao natural é fugir, em vez de ficar para resolver.
> Resultado: desespero e solidao
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2.5_Rebelido contra Deus, leva ao afastamento do povo de Deus, da igreja.
- pecado de presuncao, ‘nao suba todo o povo...’
- pecado de Aca, Js 7.2-5 quis para si: 0 condenado por Deus,

e o consagrado a Deus

Resultado: derrota em Ai...
PARA O NOSSO ENSINO FOI ESCRITO
1- Atitude ante a derrota

1- ‘ha alguma coisa errada’ o coragcdo do povo se derreteu, Js 7.5
> Ha mudanca do comportamento usual, estranho...

2- ‘o que aconteceu?’ Js 7.6-9
> Grande perplexidade os leva a cair de joelhos:

3- Josué e os anciaos: relacionamento de confianga e ajuda mutua.

2- Revelada a causa do problema: pecado, Js 7.10-15 (
1- ‘Quem sao os envolvidos?’ Js 7.16-21
> Precisou grande esforgo e empenho para achar o foco
2- Precisa haver confrontacéo:
- sem conclusdes apressadas
- nem colocar palavras na boca do culpado, mas
- ouvir com atencao
- pedir que fale a verdade, v19.

Obs: *Pecado de desobediéncia contra Deus precisa de muito tato na confrontacgao:
Alguns textos: Gl 6.1-2, Tg 5,19-20
N&o podem ocorrer em ambiente de ‘tribunal’,

nem diante da congregacao, s6 em ultimo caso, cf Mt 18.15-17
Ex: Nata confronta Davi, 2Sm 12

Obs: nem todo conflito entre crentes requer confronto direto ou intervengéo de terceiros
d) ‘O que é necessario fazer? Js 7.22-26 / No caso, foi a pena maxima.
Atualmente, época de graca e misericérdia, aplica-se a disciplina.

*Disciplina deve ser feita com muito tato para a ‘emenda néo ser pior do que o soneto’ S6 mesmo
guando o nome do Senhor e de sua familia sdo maculados

Repassando: ROMPIMENTO DE COMUNHAO ENTRE IRMAOS RESULTANTE DE
- desobediéncia contra Deus nao se refaz por si mesmo.:
> é preciso alguém interferir, logo !
(quanto mais durar o rompimento, maior sera o impacto que causara)
> Comece a resolver o problema hoje mesmo
A solugéo aplicada pode ser dolorosa no comego, mas gratificante, afinal.
> N&o desista. Dizer a verdade em amor € uma das mais importantes funcoes da igreja

Licao de casa:
1- Que providéncia tomar para evitar ‘enfermidades’ no corpo de Cristo ?
2- Reveja as diversas razbes de rompimento.Comente-as.

- Pense em quem se afastou, e pense como reintegra-lo.
3- Um ferido restaurado sabe como lidar com quem esté ferido: * consolando com as consolagbes com
que fomos consolados por Deus’ 2Co 1.
4- Quando nossas transgressoes tém forte impacto sobre o corpo de Cristo?
5- Conversar sobre a importancia de ser humilde Gl 6.12, Tg 5.19-20
6-Vocé tem amigos com relacionamento de ajuda mutua e de confianga?

# Dé gragas a Deus pelas amizades.

Cap 7 O VERDADEIRO AMOR
1- Os varios tipos de amor

1- amor romantico...piegas
2- amor condicional: se fizer isso, posso amar vocé
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3- amor como retribuicdo: como vocé me fez isso, entdo vou amar vocé.
4- amor verdadeiro...forte: aglienta os trancos da vida
honesto o bastante para confrontar/ser confrontado
generoso para perdoar

2- Raramente se admite buscar companhia sem ter um motivo especifico: problemas, jogo,
negocios, bebida (bar) & Nao se fazem mais visitas para conversar, como antigamente

> Raramente se admite caréncias emocionais.

> Proliferam os psicdlogos porque faltam os amigos verdadeiros

* Principalmente entre os homens (pensam) manter-se auto suficiente é sinal de fortaleza

3- Dez mandamentos do machao:

1- ndo chorar 2- ndo demonstrar fraqueza 3- negar necessidade de afeigéo, carinho, calor humano

4- nunca precisar ser consolado 5-nunca precisar de ninguém 6- nunca precisar de carinho

7- feito de ago, ndo de carne 8- inviolavel em sua masculinidade 9- faz tudo sem a ajuda de ninguém.

4- A quem vocé ama?
- Uns dao respostas com evasivas...
- QOutros dizem: - Nao odeio ninguém. O contrario de amor € indiferenca!
- O verdadeiro amor é o pulsar de um corpo sadio pg 125

Atitudes de quem ama: procura criar pontes / diminuir dist&ncias / estende a méo / arrisca-se /
= demonstra interesse / fala sem rodeios / mostra afeto

* Cuidado com amor- armadilha : esquichador, pressurizador, vareta de fuzil
i) Esguichador: bajulador, palavreado vazio e superficial
ii) Pressurizador:forga a pessoa a fazer coisas para agrada-lo e obter seu amor.
Manipula, controla, pressiona, encurrala, tem segundas intengdes.
iii) Vareta de fuzil... impde seu amor sem a menor cerimoénia. Insensiveis a reagdo do outro, eles AMAM
amar o modo como eles amam

5- O verdadeiro amor

5.1 Amor é essencial... em tudo o que fazemos N&o é opccional.

5.2 Amor é acao: demonstracdo...ndo uma inclinagédo, encenagéo, apatia, inércia, indiferenca
- Amar € agéo, envolvimento, movimento, express&o.
- E estar sempre disposto a fazer algo pelo outro.
- Indiferenca é maligna

5.3 amor biblico:
é... SIM: paciente / benigno / ndo se alegra com a injusticas mas regozija-se com a verdade
_ tudo sofre, tudo cré, tudo espera, tudo suporta, jamais acaba
€... NAO ...ndo arde em cimes / ndo se ufana nem é arrogante /nao se conduz inconvenientemente
(ndo é indecente) / ndo procura seus proprios interesses /
N&ao se exaspera / ndo se ressente do mal.
> Resumindo: 1- aceito vocé como é... 2- valorizo vocé 3- preocupo-me com vocé
4- desejo o melhor paravocé 5- cancelo todas as suas ofensas.

5.4 Amor é investimento a longo prazo
- sobrevive as intempéries da vida, nunca pensa em fugir, em desistir.

Para pensar /debater
1- Qual a caracteristica do amor que mais aprecia ? Por qué?

2- Releia a lista do machéo : o que acha? Como o homem pode demonstrar amor sem dar a impressao
de ser fraco ou afeminado?
3- Diga para alguém: eu amo vocé (por que é tao dificil dizé-10?)
4- Sua tendéncia é cair em gqual tipo de amor-armadilha ?
5- Tornou-se indiferente com alguém?
- Confessaria isso para certas pessoas orarem por mudanga?
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6- Das quatro caracteristicas do amor, qual tem significado especial para vocé?
(1-essencial, 2-demonstra¢éo,3- ima, 4- investimento a longo prazo)
7- Pensar cinco sentencgas basicas que expressam o amor
Ah! Lembre-se de dizer que AMA!

Cap 8 PRECISA-SE...abrigo para enchente # ou calamidades!

1- A comunhao que ha no bar da esquina deveria ser expressa entre cristaos
- em vez de exibicdo de religiosidade, farisaismo, ou formal e distante ‘educacgao’.

* A igreja deveria ser o lugar onde as pessoas fossem quando precisassem dizer a alguém:-
Estou acabado, Derrotado / Farto de tudo! / Nao sei o que fazer / Ferido / Magoado /
Desesperado / Confuso / Preciso de Deus!

> Quem vocé conhece que pode consolar, como foi consolado? 2 Co 1.3-4

A igreja é o unico exército que fuzila seus feridos pg 138

2- Por que precisamos de abrigos? O salmo 31 da detalhes:
> Para nos abrigar, nos sentirmos seguros, reflgio para descansar, ser curado.

*Trés situacoes que se busca refugio: tribulacao, pecado, inimigos, SI 31
2.1 - atribulado, tristeza (choro) debilitado, 31.9-10 Dias cinzentos
2.2 - pecado faz ficar debilitado (31.10) Vergonha, constrangimento, culpa
2.3 - inimigos...quando alguém sofre, esta por baixo, os outros aproveitam para: rir, ridicularizar ,
criticar , rejeitar, fofocar (mexericos), ameacgar 31.11-13
-Pior do que atitudes hostis € o siléncio da indiferenca ( ja morreu!) SI 31.11-13

3-Uma ordenanca de Deus: cidades de refugio Js 20.1-3
Suas estradas de acesso eram bem sinalizadas e em bom estado para permitir chegar sem nenhum
empecilho. Era acompanhado por dois estudiosos da lei para aplacar o vingador de sangue,
- caso este o alcangasse.
3.1 - Refugio para se restaurar da dor, da culpa, do horror do acontecido

3.2 - Refugio do vingador de sangue, Js 20.5, 6-9
Nm 35.16-21/ 22-28 / 35.24-25
* Ficaria recluso na cidade: se saisse de seus limites, poderia ser morto até a morte do sumo
sacerdote, quando sairia absolutamente isento de culpa
# Que maravilhosa ilustragdo da salvagao!

3.3 - Refugio para ser acolhido :Envolvimento do grupo: os irmaos julgam
( consideram os fatos) ...livra...e o faz voltar. Lideranga empenhada em fazer ajudar a se recuperar do
trdgico acontecimento a fim de estar pronto para voltar & vida normal, quando chegar a ocasiao devida.

4- O que é necessario para dar abrigo , HOJE?

Igrejas deveriam ser cidades de refugio, lugares seguros onde as pessoas que sofrem pudessem
ser restauradas / pudessem se restaurar, se recuperar.

Requer:

a) disposicao de ter trabalho para ajudar pessoas em dificuldades

b) terna compaix&o para com os necessitados pg 150
c) pronto a ajudar de modo pratico e tangivel

d) acolher a pessoa de modo que se sinta aceita, valorizada

(ndo apenas mais um numeros ou nome no relatério) # ‘esta na hora de erguermos bem alto a
lampada do perdao, a tocha da graca divina *

Para pensar :

1- O que mais Ihe chamou a atengéo neste capitulo? Por que?

2- Compaixao, comiseragao, misericérdia, tolerancia...
- Veja se elas estédo presentes em sua vida
- Onde aprendemos a tratar as pessoas como as tratamos?

3- Lembrar das 3 razdes de se precisar de reflgio: encaixa-se em algumas delas?
- Ou algum conhecido ? ( tribulagdo pecado, inimigos)

4- Como poderia abrigar alguém que sofre? Modos praticos
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5- crentes sdo como porco- espinhos: pg 151
- juntam-se para se aquecer mas espetam-se e acabam brigando,
6- Onde ir para encontrar reflgio?
# Nao tem! Por isso se afastam da igreja ou enchem as ‘Universal’ da vida

Cap 9 ELEMENTOS PERNICIOSOS tém de ser eliminados, como pragas de plantac6es

Atitudes a serem consideradas nesse sentido
* Igreja, o corpo de Cristo ( 1Co 12) precisa de cuidados como o corpo fisico
A instrucdo a Israel ao entrar em Canaa serve de ensino para nés, Rm 15.4
1- obediéncia: fator de unidade, Ler Josué 23
2- completar a tarefa
3- néo se deixar acomodar pelas vitérias conquistadas,
3.1 esforgai-vos ( SIM) ... NAO cair na rotina, no marasmo, Josué 23.6
3.2 agir (sim) NAO se misturar, Js 23.7
3.3 n&o se contaminar com a mentalidade vigente, iddlatra
- ndo mencionar 0os nomes dos deuses deles
- ndo jurar pelos deuses deles
- ndo servir 0s deuses deles
- ndo adorar os deuses deles
A Unica opcao deles era amar o Senhor seu Deus e continuar sendo povo exclusivo de Deus.

*Adverte guanto as conseqiiéncias da desobediéncia: Js 23.12-13
1- 0 Senhor se apartara deles, ndo mais os protegendo

2- sofrerao impiedosamente opressos nas maos do inimigo

*

E o que aconteceu? Nao expulsaram, nem destruiram os moradores da terra

Js 1.19, 27,28,29,30,31-32, 33, 34
‘Condescendendo com o erro, acabaram vencidos, em vez de vencedores’
‘fazer concessoes (com o erro) nhunca da certo.
Sempre acabamos queimados. Pg 160
# descer ao territério inimigo, juntar-se a eles, os faz vencedores sobre nés
‘mds conversas corrompem os bons costumes * 1€015.33
A_tendéncia é ir ladeira abaixo

Obs: laco e rede # os pés ficam presos, atrapalha/ impede o andar com Deus .
- Acoites: humilhacao, dores,
- Espinhos nos olhos: cegueira espiritual, Jz 3,5,e6
- Mistura fisica...que sociedade? Comunhdo? 1Co 6.20
- Idolatria, idolos no lugar de Deus

1- Lacos e redes que impedem o andar com Deus:
> Atitudes do mundo, carnais, toleradas na igreja: criticas, observagcbes descaridosas € negativas,
> intolerancia, suspeitas, sofisticagéo, cinismo, preconceitos, rancores, orgulho, olhares de
condenacdo, Atitudes de rejeicdo: fechada, inaccessivel

2-Acoites: causam humilhacées e dor...
2.1 é usar a Palavra como chicote para vergastar a pessoa,
2.2 é pressionar para mudar de atitude: ‘pare com isso’_ ‘ precisa se corrigir’
2.3 é forgar a agir ‘como crente’ : impor padrdes rigorosos e rigidos,
- qual torniquete legalista

3- Espinhos: tormentos exteriores que entram e contaminam o corpo:
3.1 - persistir no pecado voluntario, sem arrependimento
3.2 - agir deliberadamente sob o0 dominio da carne / vergonhosa carnalidade
3.3 - justificar atos errados ...acusando, racionalizando, auto piedade.
3.4 - agir hipécrita com crentes novos, lideranga hipécrita

Para pensar
1- Comparar células cancerigenas e ao comportamento de certos crentes

2- Como manter relacionamentos bons e saudaveis? Conte seus problemas

3- Defina 3 tipos de perigos com suas proprias palavras:

4- Pense em lagos e redes que precisam ser tirados de seu lar: requer coragem
5- Proponha-se a confortar alguém que sofre.
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Cap 10 DECIDA POR SI MESMO :
> ‘é facil ficar tao irritado e incomodado com coisas insignificantes, que nos esquecemos das
importantes. Preocupamo-nos com detalhes mesquinhos e perdemos de vista o quadro geral’ pg 167

*Facilmente nos perdermos na roda viva do ativismo infrutifero para a eternidade, e nos
> esquecermos de edificarmos as vidas de acordo com o Gabarito da Palavra.
> Ativismo faz parecer que as coisas estdo sendo feitas

- da a impressao de produtividade
& Enquanto a obra do Espirito, feita no interior do coragéo, _ndo da IBOPE

* Faga pesquisa em sua igreja e pergunte : Para que esta igreja existe ?
*Todos pensam em termos de pregacéo...mas esta ¢ apenas uma parte de um grande bolo.
*E 0 mesmo que dizer:

Somos uma familia porque almo¢camos juntos aos domingos !

> Para vocé, o que é Familia ? O autor diz: acolhe _ atende aos que sofrem (?) ouve uns aos outros,
interessa-se pelo fracos e os apéia, anima, fica sempre ao lado nas adversidades, riem juntos,
estabelecem bases de responsabilidades e avaliacdo, permite que seus membros expressem
sinceramente seus sentimentos, e toda a gama de emocgoes.

DEFINICAO DE FAMILIA ¢é unido de casal hetero sexual constituida sob funda-mento de (suposto)
amor mutuo e compromisso de ajuda mutua em qualquer situagdo, cada um suprindo necessidades
bésicas uns dos outros,acolhendo os necessitados de abrigo, comida e apoio. Também deveria
funcionar como grupo de prestagéo de contas, exortagédo e consolo mutuos

. # Seja como for, qualquer um concorda que familia ndo é s6 almogar juntos aos domingos,

A IGREJA TEM PASSADO MENSAGEM ILUSORIA:

1- se vocé estd de bem com a vida, sua crenca doutrinaria é ortodoxa, esta disposto a contribuir com
dinheiro e participar das atividades que o lider inventar...

2- se precisar apenas de um sermdo adocicado aos domingos, em hora que Ihe convenha, alguns hinos
e conversas superficiais...

3- entdo venha congregar conosco !

PROPOSTA DESTE LIVRO: desmascarar as igrejas em geral
> mostrando que a verdadeira Igreja tem relacionamentos sinceros, francos e realistas

> Apresenta_verdades biblicas para conformar_a vida a vontade de Deus: sem ser chata, propicia
ocasides de lazer e confraternizagdes, onde todas as pessoas se sintam acolhidas, independente dos
problemas pelos quais esteja passando.

1- Decis6es que favorecem um bom relacionamento.
Ex de Josué no fim de sua vida: muito ja havia sido feito, mas ainda havia muito a ser feito...
> & assim também na vida, ndo importa em que fase estejamos!

1.1 Fator principal, Js 24.11-13/14-15
- Deus déa as béngédos mas compete a cada um decidir por si mesmo e agir conseqliente,
> SE vai continuar a andar no caminho da béncéo, ou nao.

1.2 Retiddo pessoal...obediéncia...santificacdo...verdadeira espiritualidade néo sao apenas
comportamentos externos mas sao, sim, evidéncias do que ha no coracéo:

> Nao sao resultados de regras, leis, pressao social, rejeicao disciplinar, etc
‘irmaos super tensos, que defendem regulamentos firmes e rigidos, que gostam de ordenar e tanger?
pg 171

> a expectativa de Deus é ‘amaras‘ (Dt 6 ) mesmo no tempo da Lei
‘carrancas sao 6timas para provocar sentimentos de culpa, mas ndo levam ninguém a desejar ser
diferente...queimei muita energia...mas deu em nada’ pg 173

1.3 ‘Pessoas reagem melhor a exemplos pessoais:
‘Eu e minha casa serviremos ao Senhor’ Js 24.15
> querem viver vidas mais santas, mas ndo querem ser tangidos como gado’
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> reagem melhor como ovelhas ( que seguem ao pastor) do que como bois !
> ‘querem exemplos que possam seguir, mas antes querem ter certeza de que o modelo é auténtico’
&_¢ exatamente que Jesus disse ser necessario , Mt 7.21

> -’procuram meios de sair da mediocridade rumo a maturidade,
(mas ndo pegam qualquer ‘carro’ que passa’ obrigando-0s a seguir )

> estdo querendo resolver questdes basicas, mas precisam de tempo para resolvé-las

> precisam de tempo e espaco para crescer, acima de tudo,
> precisam decidir por si mesmos
> precisam de estimulos para seguirem o exemplo
(em vez de serem pressionadas pela exigéncias seja de quem for. )

2- Pontos essenciais de compromisso motivado pelo exemplo: Js 24.14

2.1 decisao de 1- TEMER...2.2 2- SERVIR 2.3 e 3- OBEDECER ao Senhor
‘sois testemunhas contra vés mesmos de que escolhestes ao Senhor’,

& S06 a decisao voluntéaria de obedecer ao Senhor tem influéncia direta sobre a conduta’ pg 175

Mensagens transformadoras sao direcionadas a mente (explicam fatos espirituais)

-Apelam a tomadas de decisao (Vontade) pois as
Mensagens emocionais se diluem tao rapido quanto os sentimentos.

3- O beneficio supremo: acertar decisdoes pessoais com a vontade de Deus

Deus fica conosco Deus esta com vc enquanto vc esta com Deus 2Cr 15.2
H

__‘enquanto...’ integra Seu poder as nossas vidas: troca conflito por paz,
culpa por perdao, fraqueza e instabilidade por forga e estabilidade

& ‘Esta comecando a pensar que igreja é mais do que pulpito e bancos?’ pg 176
Percebe que ‘relacionamento com outros € tdo importante para vocé que vale a pena o esforgo e risco
de se aproximar dos outros?’

A boa noticia & que Deus abengoa e apdia tal decisao, Sl 133

1- a decisdo, Dn 1.8 ndo inclinagdo, ou consideragéo de alternativas.

2- de todo o coracao, Jr 29.13 nao superficial ou relativa

3- de praticar: é que faz toda a diferenca final: se vamos cair ou permanecer em pé! (Mt 7.21)

> Tomando decisdes certas, construimos sobre o fundamento firme da Palavra,
- e resistira ao teste dos embates da vida, através dos anos.

4- O que voceé decide ? Algumas perguntas delicadas:

1- Vocé ouve e PRATICA, ou fica s6 no ‘LINDO SERMAQ’ ?

2- Assenta no coragao seguir Jesus, ou esta aberto a todas as possibilidades ?

3- Fixa-se no importante, ou se perde na infinidade de detalhes?
> Pela Palavra, Jesus nos confronta com o que realmente importa e tem valor eterno.
> Jesus Se nos oferece a nés, e nos da visdo,graga, entendimento, etc

* VOCE...esta tdo ocupado em fazer a igreja ‘funcionar’ direitinho que perdeu de vista o mais importante:
que é alinhar seu relacionamento com Deus, através da Palavra _ base do relacionamento saudavel
uns com 0s outros.

Tudo comeca com o aceitar Cristo pela fé. Ja o fez ?

> ¢é a diferenca entre o joio (que parece mas néo é...) e o trigo ( que é, de fato)

& Aceitar Jesus é a decisdo mais importante e decisiva de toda a sua vida, cujas conseqiiéncias
se estendem desta vida, por toda a eternidade. pg 178
> ‘comparada a decisao de seguir a Cristo, todas as outras sao insignificantes’

Para meditar
1- Valor das decisdes acertadas; lembra de alguma que tenha feito?
2- Qual pensa ser a razdo da existéncia da igreja?
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3- O que ocupa seus dias: detalhes ou diretrizes?
Converse sobre frustragdes desse dilema.

4- Se é lider, que tipo de lideranga exerce?

Tem dado exemplo, tem seguido exemplo de alguém?
5- Temer, servir, obedecer ao Senhor: o0 que isso implica?

# Quais sdo as dificuldades encontradas?
6- O que pode ser, na pratica, edificar a casa sobre a areia? # é possivel transferir uma casa da areia
para um fundamento na pedra? Especifique como
7- O _que vocé decide ? Ja fez a decisdo mias importante de sua vida ?

# Na realidade, cada momento da vida representa uma deciséo e tera a devida conseqiiéncia na
Eternidade.Em poucas palavras, conte como aceitou Jesus

Cap 11 A NECESSIDADE DE RESPONDERMOS PERANTE ALGUEM
Ex passar o farol fechado # Todos somos exemplo: bom ou ruim.

1- Somos responsaveis diante dos outros
*Somos responséaveis por nossos atos, e opgdes:
- responsabilidade financeira (de pagar)
- responsabilidade trabalhista (de trabalhar)
- responsabilidade académica (de freqlientar a escola conforme a regras daquela escola)

* Em geral, se aceita dar contas aos nossos superiores de nosso desempenho todos devem fazé-lo) ,
-mas quando se trata de prestar contas de nossos atos pessoais, ai as pessoas se retraem... pg 183

Por que a resisténcia? > evidente que ndo sera a qualquer pessoa...

- Mas alguém idéneo que Deus pord em nosso caminho
1a__Uma definicédo pessoal
Requer dispor-se a dar satisfacées: dizer o que fez e o real motivo de seus atos
- ter atitude aberta, ndo defensiva, com relacéo as suas intencoes
- ser responsavel por seus proprios atos ( nao culpar ninguém)

* Importante ingrediente é a real amizade cristd > Peca que Deus lhe traga tais pessoas:
relacionamento franco e significativo com um ou mais amigos intimos’ pg184

1b Tracos de carater da pessoa que vive de modo transparente, integro
- vulneravel ... capaz de se mostra como é, sem temer ofensas, agressoes,
- maleavel...desejo enorme de aprender.
- humildade. Disposto a ouvir, a considerar opiniao do outro.
- Aceita a idéia de ser necesséario mudar para crescer,
- esta disposto a considera conselhos
- sincero...transparéncia. Sem fingimento, hipocrisia, ‘se fazer’ o que néo é...
- disposicao de se dar aos outros...
- ser accessivel, acolhedor;disposto a reunir-se com outros regularmente;
- ndo se importar de ser importunado

> Por tudo isso, essa pessoa é tao rara !

& Casamentos( familia) é relacionamento de prestacao de contas

1c Textos biblicos relacionados a esse assunto:
> pratica do bem, > mutua cooperagao
> obediéncia a lideres que devem prestar contas das almas de seus liderados...Hb 13.16-17
> Lideranga cf padrdo da Palavra ‘velam por vossas almas’
> E quem cuida dos lideres?
> sei de denominagdo que tem pastor de pastores : exemplo a ser seguido!

‘leais sdo as feridas feitas pelo que ama, beijos de quem odeia sdo enganosos’Pv 27.6

1d- O perigo de liderancas extremas ( pg186) super severos ou omissos

Cuidado: alguns podem se tornar verdadeiros abutres, com mentalidade de Gestapo
a) excessivamente severos... ex Di6trefes, 3Jo v9-11
# ex de lideranca severa, autoritéria, opressora, exclusivista
b) excessivamente brandos...viva e deixe viver, como os corintios, 1Co 5.1-3
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¢) omissos Erro do tempo dos juizes:’cada um fazia o que Ihe parecia certo,
Jz 21.25

2- Afinal, prestar contas é biblico?
2a Na vertical: em primeiro lugar, temos de prestar contas a Deus, Mt 12,35-36 Hb 4.13
‘cada um dara contas de si mesmo a Deus’ Rm 14.12
- eis a base de nosso galardao, 2Co 5.10

2b Na horizontal: dar contas uns aos outros, Rm 12.9-16 e Rm 15.1-2, 14
Ex de igreja: saquinho de bolinhas de gude, ou cacho de uvas?

Membros de igrejas passam por todo tipo de situacdes:

- sofrimentos,1Co 12.26-27

- declinio espiritual, Gl 5.25-26, 6.1-2

- carnalidade, ‘vés que sois espirituais.’..Gl 6.1

> 0 discipulado é fundamental para criar vinculos de confianca
- para pedir ajuda em caso de necessidade.

2c O lado positivo de ter de prestar contas é

i) diminui a_probabilidade de cair em lacos:
‘com 0s que se aconselham se acha a sabedoria’. Pv 13.10
‘ensino do sabio ...evita os lagos de morte’ Pv 13.14
‘0 que guarda a repreensao sera honrado’ Pv 13.18
‘anda com os sabios sera sabio’ Pv 13.20 e Pv 15.31
‘atendem a repreensao salutar, no meio dos sabios tera sua morada’
‘rejeita a disciplina menospreza sua alma’ ‘dogura no conselho cordial’ Pv 27.9
‘ atende a repreensao adquire entendimento’ Pv15.32
‘ ferro com ferro se afia, assim o homem ao seu amigo’ Pv 27.17
‘QUEM PODE ENTENDER OS PROPRIOS ERROS ? * SI 19.12

ii)... evita camuflar erros ou pecados, isentando-se da punicao
‘ leais séo as feridas feitas pelo amigo’ Pv 27.6
‘ vergdes...purificam do mal, e os agoites o mais intimo do corpo’ PV 20.30

2d Todos temos pontos ‘fracos’ que precisam de limpeza e fortalecimento
‘foi bom ter sido afligido: guardo Tua Palavra, aprendo Teus mandamentos,
> prova da Tua fidelidade, SI119.67,71,75
& ‘super espirituais’ também precisam de quem lhes chame a atengéao Gl 2.11-12
# Paulo a Pedro, Gl ...... Nata a Davi, .......

Conclusao: tentado a passar sinal vermelho, a carteira de habilitagdo Ihe vem a mente.

3- Quatro sugestées praticas _ Pense no valor de se prestar contas
3.1 verei meus pontos cegos, terei ajuda nas fraquezas Is 41.6?
3.2 responda a si mesma: por que me isolo? / Onde isso vai dar?
3.3 arranje um grupo de oragéo e apoio mutuo

*Caracteristicas: discricao( guarda segredo) / sinceridade objetiva / auténtico
realmente espiritual, acessivel, leal: fiel, constante, coerente.

3.4 Cultive amizades com quem o ajude a seguir a Jesus,
que lhe fortalega a confianga em Deus, 1Sm 23.16 Jbnatas

& Onde ha alguns destes ? pg 198
‘pessoas a quem vocé respeita, que se relina com vocé para orar e conversar,
- fazer avaliagdes, aconselhar, examinar decisées, ajudar a manter a cabega no lugar, o coragao reto
diante de Deus. Sinceros (ndo bajuladores) francos (ndo grosseiros ) sabem reanimar , ndo sao
ingénuos, agem com tato mas falam o que preciso ouvir, mostram a verdade biblica, endo que eles
acham...) > sabem ouvir, perdoar sem ser conivente com os deslizes humanos.

Para meditar
1- Defina ‘relacionamento de prestagcao de contas, exemplifique, se possivel.
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2.
3

4-
5-
6-
7-

Comente /exemplifique casos de extremos perigosos.
-Debater: privacidade normal e necessaria e isolamento doentio

Qual o efeito dos versiculos em vocé?

Ler bem, comentar, parafrasear e exemplificar sl 27.6

Decore e viva 4 sugestbes praticas

Pense em alguém que respeita e ore para que o livre das ciladas do diabo.

Cap 12 TRANSPLANTE DE ESPERANCA _a operagdo mais necessaria

Igrejas agreqam pessoas: como as pessoas sao diferentes, as igrejas também
precisam ter sua propria ‘personalidade’ atraindo os iguais para congregar ali.

1-

&

Tipos de igreja

) extremamente conservadores

extremamente liberais: ‘soltas’

extremamente informais, com fortes reacdes emocionais
totalmente silenciosas, rigidas, estéicas
‘analfabetas’ em Biblia: ndo se via nenhuma Biblia
bem doutrinadas : ambiente quase de sala de aula
) enormes, imensas...

) pequeninas i) antigas j) super recentes

) de estrangeiros com intérprete

) igrejas de negros com cultos de mais de 3 horas.

)

)

)

)

c
d
e
f

~

g
h
k
I

m) igrejas super pontuais

n) umas dao muita énfase a musica, outras nem tanto ou quase nada.
0) umas pareciam clubes elegantes, sofisticados p) super informais

q) onde os membros eram unidos  r) com disputas internas

s) igrejas avivadas, cheias do Espirito, mornas ou totalmente frias

t) com pastores Ha décadas, ou que mudam de pastores freqlientemente.
u) animadas, festeiras, ou apaticas sem graga, monotonas

v) belissimas construgbes, ou como garagens, ‘quadradas’ ‘despidas’

X) indspitas ou hospitaleiras y) atraentes ou repulsivas.

Z) do Senhor, ou ndo !

1a As mais tragicas: falam s6 do glorioso passado.

2-

3-

* Hoje, falta-lhes vitalidade e poder:
- perderam a esperanca essencial como o coragao para o corpo,
0 moral para uma tropa do exército,
0 espirito de luta para um time de futebol.
* H& umas que sao totalmente marcadas pela desesperanca
- Nada da certo ali, nada vai ‘p’ra frente’ ali.
> Nunca é tarde para comecar fazer o certo, a fazer o que deve ser feito.

O que é ESPERANCA?
* Esperanca é desejar algo com a expectativa de realizacao:
- Olha para o futuro. E atuante. Vislumbra um amanha melhor.

* Sem esperanga, a pessoa esta morta por dentro, mesmo que fisicamente viva.
- Desesperanca mobiliza, ‘mata’, tira a forca, desmotiva
& ‘guando se esmaga a esperanca, o coragao fica esmagado’ Pv 13.12
- ‘esperancga adiada adoece o coracgao, desejo que se realiza é arvore da vida’

* O pior de velhice é perder a esperanga !
- Em qualquer idade, sem esperanca, a pessoa murcha, vegeta.

O que fazer para manter acesa a chama da esperanca?
- Cinco sugestbes da carta de Pedro:

3.1 Boalideranca ajuda ao membros a manter a esperanca 1Pe 5.1-4

Nao...constrangidos, por sérdida ganancia, dominadores (dinheiro, ego, indoléncia) mas
SIM ..espontaneamente, de boa vontade, modelos do rebanho
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* Lider tenso, preocupado, super defensivo, vulneravel afeta (impede) a boa
convivéncia entre os membros da igreja. O pastor € o modelo do rebanho.
* Boa lideranga sempre resulta em maximo de beneficios

3.2 Verdadeira humildade uns para com os outros, 1 Pe 5.5-6
Orqulho sufoca a sinceridade. Deus resiste aos soberbos, v5
- Promove grupos exclusivistas.
- Resiste as idéias de repartir, de dar lugar aos mais capazes, mais jovens
( e aos que podem fazer diferenca )
- Resiste a inovagbes e mudangas - Tem resposta certa para tudo
- E dogmatico, mente fechada, néao aceita ser instruido:

> O padrao da Palavraé: ‘cingidos de humildade’...
3.3 Libertar-se da ansiedade: ‘lancando sobre Ele toda vossa ansiedade’5.7

Preocupacao...rouba a esperanca.
Desvia a energia para coisas que nao resolvem nada. Imobiliza, sufoca, faz viver na defensiva,
sempre temendo algo, sempre antevendo possiveis problemas e perigos.

& Gente preocupada é azeda e parece viver sob pesados fardos: muitos, enormes ! ... pg 213
& Igrejas vicejantes os atrai: ‘onde ha luz, também ha mosquitos’ pg 214

3.4 Sensivel e sensata consciéncia da presenc¢a do inimigo 1Pe 5.8-9
> Cristao precisa ser
- Sébrio... forte, estavel,com auto controle
- Vigilante... é estar sempre cauteloso, ciente das coisas.

> O inimigo néao esta de brincadeira, seu objetivo é devorar.
- Rodeia...ataca por todos os lados, sob todos os aspectos: externo e interno .
- ‘com forca me impeliste para me fazeres cair’ Sl 118.13
‘mas o Senhor me ajudou!

> Tatica de defesa: Resistir...permanecer ‘firme nas promessas de Jesus’
- Confessar a presenga dele a outros cristaos; trazé-lo a luz

3.5 Reacao positiva diante das Adversidades, 1Pe 5.10-11
> Fugir da auto piedade: . Uns tém prazer de chafurdar ‘na lama’
-_E, ao passarmos por problemas, h& os que nos ‘empurram’ para a auto piedade.

COMO PASSAR PELO SOFRIMENTO?
> Fomos avisados: ‘no mundo tereis aflicbes’ Jodo 16.33

1- _Depende da perspectiva com que o sofrimento é encarado.
- Pedro o admite, mas logo passa a uma perspectiva espiritual:
‘Ele mesmo vos aperfeicoara, confirmara,fortificara e fortalecera * 1Pedro 5.10

- Paulo diz: ‘nossa leve e momentanea tribulacdo’ 2 Co 4.17.
- Esperancga funciona como alavanca em meio a temporais e adversidades
2- Beneficios que o sofrimento traz:
- Aperfeigoa...conserta pegas fracas, ou quebradas
- Firma...torna sélido como granito
- Fortifica...enrijece, troca a fragilidade pela estabilidade
- Fundamenta ...é a idéia do alicerce.

> Sofrimento faz-nos (deve fazer) voltar a pedra fundamental: Cristo.

& Ja é hora de se falar em encarar a dor e o sofrimento pq 218
> Parar de se lamentar, culpar Deus, querer a atenc¢édo dos outros por estar sofrendo,
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& ‘a tendéncia de evitar problemas e o sofrimento que causam’
- € a principal causa das doengas mentais’ pg 219

3- Observacao final
- Se quer implantar esperanga em sua igreja, repasse os topicos de Pedro 5
- Se quer mesmo fazé-lo, é grande desafio

Para meditar:

1-Avalie sua igreja, honestamente. Ndo s6 o que aparenta ser,
- mas o que realmente é...

2- Em que area pode dar sua melhor contribuigao?

3- Como vai a sua igreja na questdo de ESPERANCA?

4- Como aplicar 1Pedro 5 & sua experiéncia, e igreja?

5- Fale de ligdes que aprendeu através de sofrimentos

6- Agradeca a Deus pelas ligdes ‘da fornalha

Conclusao: o autor fala de seus livros anteriores:
- ‘Eu, um servo?’ e ‘Firme seus valores’
- Anima a atirar as méascaras
Obs: o titulo d4 a impressdo de ser um conteldo diferente )

- Por quer vocé optou por isolar-se em vez da franqueza?

- O valor de um livro se mede pelas idéias inovadoras que deixou na vida dos leitores:
- Aplique-as. - Viver sem méscaras faz bem, e é contagiante.

- Tire as mascaras e dé tempo para viver da maneira que vocé cré.

> Coragem! Seja integro, auténtico, seja vocé mesmo. FIM

Obs pessoal : acontece que _ quem ousar ser do modo como o autor propde _
corre o risco de ser posto ‘na berlinda’ ou
ser excluido do grupo maior, feliz com a situacao de superficialidade .
Jesus foi excluido do sistema religioso reinante.
Que Deus conduza a cada um a ser o que Ele planejou ao criar vocé.
> Para a gléria do Seu nome! -x-
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